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Diabetici ze zapaddeského kraje

se zw@astnili jiz posedmé specialniho rekofidho tabora pro pacienty s rozvinutymi
komplikacemi, zejménadaimi a ledvinovymi. V hotelu Sirotek na Spku u Zelezné Rudy
prozilo viijnu 8 uziténych dni 30 dastniki. Vzhledem ktomu, Ze Slo o pacienty
s komplikacemi, rezim rekondicdipominal pobyt v nemocnici,éetné vizity a propousici
zpravy. Lékaskeé zabezpeni poskytla Fakultni nemocnice Riz&olektiv Iékan a sester pod
vedenim doc. MUDr. Z. RuSavého, CSc.

Duraz byl kladen na osvojeni pravidel samostatné Wpriazulinového rezimu podle
okamzitych hodnot glykémie afgrpokladané fyzické zgte. K roz&ieni znalosti paciefit
prispély odborné pednasky, prvni z nich na téma diabeticka noh@di®asejici MUDr.
Karova zarove vysetila vSechny pacienty. DalSigdnaska, row doprovazena odbornym
vySetenim, byla ¥novana onimu pozadi, bohata diskuse provazeétdpasku o ledvinovych
komplikacich. S netenou radosti bylaigata zprava firmy Novo Nordisk o zvySeni o
prouzki One Touch hrazenych VZP z 300 na 400 Redo

Paadateli rekondice byla domaZlickd pcoka Sjednocené organizace nevidomych a
slebozrakychCR spolu s tizemnimi organizacemi $IR Domazlice a Plze ZvIast je treba
podkovat pani Fictumové a panu Polakovi, kterieg nepizer osudu stale nachazi
obdivuhodnou energii pro sluzbu podébpostizenym diabetkn. Lze si jen fat, aby
pozvani peadateli na tento specialni rekorddii pobyt (které bylo zwejnéné i v Informacich
SDCR) bylo akceptovano vestsi mie.
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